 Provozní řád Mateřské školy Třebívlice

 dle zákona č. 258/2000 Sb., ve znění pozdějších předpisů 



I. Údaje o zařízení 
Název organizace:  

Základní škola a Mateřská škola Třebívlice
U Zámku 7
411 15 Třebívlice
IČO 46773355
Pracoviště: Mateřská škola, Masarykova 27, Třebívlice
Odpovědná osoba: Mgr. Tomáš Rulf

Typ:    zařízení s celodenním provozem
Stanovená kapacita: 50 dětí
Provozní doba:    od 6 do 16 hodin
Využití zařízení pro jiné aktivity 
                                         

II. Režimové požadavky (délka aktivit, zařazení) 
Nástup dětí: 6 – 8 hodin 

Spontánní hra 
Frekvence zařazení během dne: po příchodu do MŠ, před odpoledním odpočinkem a po odpočinku, dále během dne v závislosti na potřebách dětí
Zařazení v režimu  od 6 do 8 hodin, 12 – 12,30 hodin, 14,30 – 16 hodin

Činnosti dětí řízené pedagogem  od 9 do 10 hod

 Sledování televize
 Frekvence zařazení během dne/týdne: 1x týdně
 Doba trvání v jednom sledu: 20 minut

Pohybové aktivity 
Podmínky, vybavení: 2 třídy, k dispozici míče, žíněnky, gymnastická lavička, drobné sportovní pomůcky (říční kameny, gumoví ježci, kužely, stopy, lano,…)
Druh pohybových aktivit: pohybové hry, cvičení s hudbou, tanec, závody družstev, cvičení na lavičce, na žíněnkách
Frekvence zařazování pohybových aktivit v denním režimu: 1x denně ráno, dle aktuálního tématu i během dne
          
Pobyt venku 
 Pozemek využívaný k pohybové aktivitě: školní zahrada, údržbu zeleně včetně trávníku       zajišťuje školník , písek v pískovišti je pravidelně obměňován
 Časový  údaj: dopoledne  (od 9.45 do11.15 hod),  lze také odpoledne (od 14.30 do 16.00hod)                 
Délka pobytu: 1 – 2 hodiny v závislosti na ročním období a vzdělávacích tématech
Způsob využití pobytu venku: pozorování, popis, spontánní hrové aktivity


Odpočinek, spánek
Zařazení v režimu dne: 12.30 – 14.00
Respektování individuálních potřeb dítěte
Ukládání lehátek event. jiných pomůcek, uložení lůžkovin, pyžam, jejich provětrávání: lehátka i lůžkoviny po odpočinku ponechávány do druhého dne, ráno pak uklizeny do přihrádkových skříní pro lůžkoviny a lehátka, pyžama taktéž

Stravování 
 Příprava stravy:  ve školní jídelně
 Podávání svačin:  od 8.30 do 9.00
 Systém podávání svačin: samoobslužný u starších dětí, mladší děti dostávají svačinky na talíř           
Obědy:  doba výdeje 11.15 – 11.45 hod
 Časový odstup jednotlivých jídel: 2hod 45min
 V případě  alternativního stravování  - strava zajištěna rodiči, ohřev v mikrovlnné troubě
 V případě dovozu stravy: Svačiny jsou donášeny v 8.30 hodin, ihned podávány.
Obědy jsou donášeny v termosech v 11 hodin, následně vydávány. Odpolední svačiny jsou donášeny ve 13 hodin, uloženy do lednice do doby podávání.

Pitný režim
Příprava, doplňování nápojů: Nápoje jsou připravovány ve školní jídelně, odtud jsou dovezeny v termosech do výdejny v mateřské škole. 
[bookmark: _GoBack]Druh nápojů: Ovocné čaje, mléko, kakao, voda
Způsob obsluhy, manipulace s nádobím: Do tříd rozlévá nápoje do plastových konví uklizečka. Ve třídě starších dětí se děti obsluhují dle potřeby samostatně či s pomocí učitelky. Ve třídě mladších dětí je nápoj do hrnků naléván. Hrnky na pitný režim mají děti vlastní, podepsané, umístěné na samostatném stolku na pitný režim. Během dopoledne jsou jim volně k dispozici.

Otužování:        
 Zhodnocení individuálních potřeb a možností dítěte vzhledem ke zdravotnímu stavu
Způsob: procházky na čerstvém vzduchu
Frekvence: po celý rok procházky a pobyt na čerstvém vzduchu
Zařazení v denním režimu: 10 – 11.30 hod
 Jiný způsob ozdravných opatření: větrání tříd

	      
III. Způsob nakládání s prádlem
Výměna prádla: frekvence výměny:lůžkoviny 1x/3 týdny, pyžama 1x týdně 
 Způsob praní prádla: lůžkoviny ve vlastní pračce, pyžama rodiče
 Způsob manipulace  s prádlem
Manipulace a skladování: Špinavé prádlo je sbíráno do označeného škopku. Čisté ložní prádlo je uskladněno v označené uzavřené skříní ve skladu.



IV. Způsob zajištění vhodného mikroklimatu (způsob a intenzita větrání, vytápění):
Teplota vzduchu  (zajištění v souladu s požadavky vyhlášky č. 410/2005 Sb.): 20 – 24°C
Kontrola teploty vzduchu: nástěnné teploměry
Režim větrání: Větrání probíhá dle ročních období. V teplých měsících je větráno nepřetržitě větračkami. V brzkých ranních hodinách a při sportovních aktivitách dětí také plně otevřeným oknem, před odpočinkem i po odpočinku. Za nepříznivých meteorologických podmínek je větráno alespoň 4x denně vždy dle potřeby. Plně otevřená okna jsou v době pobytu dětí venku.

V. Režim úklidu (zajištění v souladu s § 22, vyhlášky č. 410/2005 Sb.):
- denně setřením všech podlah a povrchů na vlhko, koberce vyčištěny vysavačem
- denně vynášení odpadků
- denně mytí umyvadel čistícími prostředky s dezinfekčním účinkem
 - denně mytí záchodů čistícími prostředky s dezinfekčním účinkem
- jednou týdně omytí omyvatelných částí stěn hygienického zařízení a dezinfikováním umýváren a záchodů
- dvakrát ročně umytí oken včetně rámů, svítidel a světelných zdrojů
- dvakrát ročně celkový úklid všech prostor a zařizovacích předmětů
- malování 1x/3roky 













































